
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

大津市子育て総合支援センターゆめっこ 

 大津市浜大津四丁目1-1明日都浜大津3階 

電話：528-2525 ＦＡＸ：527-8765 
E-mail：otsu1435＠city.otsu.lg.jp 

開館時間：9：00～16：30 

１年で最も寒さが厳しい季節になりました。寒い日が続くと、出かけたり身体を動かしたりする

ことがおっくうになりがちですが、ゆめっこでは、寒い冬を元気に乗りきるための楽しい催しを企

画しています。温かくして、ぜひご家族で遊びに来てください♪ 

２月３日は節分だ

よ！豆まきで邪気

を払って、福を呼

び込もう♪ 

 
 

 

毎月恒例のおはなし劇場。「今日は何かな？」と楽しみに来てくれてい

るご家族もいらっしゃるようです。 

２月25日は、『大津っ子子育て応援隊』のお話グループ≪ゆめころり

ん≫によるおはなしです！普段はエプロン姿で、ゆめっこで遊んでいる

家族を見守ったり、『おはなし会』（毎日14 時～）で絵本等を読んだり

している応援隊さん。どんなおはなしがとび出すのかな？お楽しみに♪ 
 
日 時  平成24年2月12日（日）14：00～14：30 

2月25日（土）14：00～14：30 
場 所  おはなしランド    

 
 
 

 先月大好評だった『手打ちうどんづくり』第2弾の開催です！ 

親子で粉をこねこね、生地をふみふみ、包丁を使って生地を切るとこ

ろまで一緒に楽しみましょう♪ 
 

日 時 平成24年2月 19日（日）10：00～11：30 

場 所 くっきんぐランド 

対 象 就学前の子どもとその家族 10組（先着順） 

持ち物 エプロン・三角巾 

参加費 一人200円 

※「手打ちうどん」は特別講座です。通常のくっきんぐ講座を申し込

まれた方でも参加していただけます。 
※人気講座のため、手打ちうどん講座に初めて参加されるご家族を優

先とします。 
 

 
 
 
 
「お手玉」の体に顔をつけて、かわいいおひなさまを作りませんか。 
 

日 時 平成24年2月  9日（木）10：00～11：30 
     平成24年2月１６日（木）10：00～11：30 

場 所 ゆめっこ 交流ホール 
対 象 就学前の子どもを持つ保護者 各回12名（託児保育10名） 
持ち物 裁縫セット（あれば刺しゅう針もお持ちください） 

     使いたいはぎれがあればお持ちください。 

材料費 50円 

託児保育はゆめっこ内で行います（各回先着10名、一人300円） 
託児保育を申し込まれた方は、ゆめっこインフォメーションで託児保

育の手続きを済まされた後に、交流ホールに移動してください。 

 
 
 
 今回の親子家族体験では、親子でふれあいながら身体を使って楽しむ
あそびを紹介します。わらべ歌を口ずさみながらリズムあそびをした
り、おんぶや抱っこで子どもとのスキンシップをしたりしながら、親子
で一緒に楽しみませんか。いっぱい動いて寒さをふき飛ばしましょう！ 
 

日 時 平成24年2月29日（水）10：00～11：30 
場 所 生涯学習センター（大津市本丸町6番50号） 

     レクリエーション室 
対 象 2～3歳の子どもとその保護者  30名程度 

申し込まれた方は、当日10：00までに直接、生涯学習センターへ 
お越しください。 

 

 
 

 
2月3日は節分です。豆まきをしたり、鰯を焼いてその頭を柊の枝に刺し、家の門口に立てて魔除けをしたりする風習があります。鰯のにおいと

柊のトゲで鬼が逃げていくといいます。鰯は、骨のもとになるカルシウムやビタミン類、脳の働きを助けるＤＨＡなどの栄養がとても豊富で、育ち
盛りの子どもたちにもピッタリの魚です。 
 今月のくっきんぐ講座では、この鰯に触れながら、親子で手開きを体験して蒲焼きを作ります。昨年体験された方からは、「手開きは思っていたよ
り簡単だった」「親子で魚に触れられて楽しかった」と好評でした！是非この機会に作ってみませんか。ご参加お待ちしています♪ 

日 時 平成24年2月21日（火）10：00～11：30 
場 所 ゆめっこ内 すくすくランド＆おはなしランド 
対 象 １歳４か月～１歳９か月の子どもと保護者（先着12組） 
参加は、前月不参加の方を優先します。 

ふれあいあそびや大型すべり台など、親子で身体を使って楽しむあそびを紹介します。子どもと一緒に思いきり遊んでみませんか♪ 
 
 



 
 
 
 
 

講座名 費用（材料費/保育代等） 講座の説明 申し込み開始日 

○リフレッシュ講座 
一人 ￥50 （材料費） 

\３00（託児保育代） 
別室で保育を実施します 
※申込みは前月不参加の方を優先します 

1 月28 日（土）12：00～ 
★親子家族体験講座  親子共、動きやすい服装でお越しください 

★親子で遊ぼう！  ※申込みは前月不参加の方を優先します 

◆子育てサロン乳児講座 
 第一子対象 

※申込みは前月不参加の方を優先します 

おしゃべり場 一組￥100（おやつ代等） 同室で保育を実施します 

◇くっきんぐ講座 一人￥200（材料費） 
親子で体験します／材料費が必要になります 
※申込みは前月不参加の方を優先します 

1 月27 日（金）12：00～ 

※講座は事前の申込みが必要です。電話又は、ゆめっこインフォメーションで申込み受付します（ＦＡＸ、メールでの申し込みはできません）。 
※申込み開始日の翌日以降は、９時から受け付けます。 

月 火 水 木 金 土 日 

  

1 2 ３ 4 5 

     

6 7 8 9 10 11 12 

休館日 

◆子育てサロン 
乳児講座HUGHUG！ 

（11か月～1歳3か月） 
（10:30～11:30） 

 
○リフレッシュ講座 

(お手玉おひなさまを作ろう) 

（10:00～11:30） 

◇くっきんぐ講座 
（いわしの蒲焼き） 
（10:00～11:30） 

建国記念の日 

開館します 

おはなし劇場 

（14:00～14:30） 

13 14 15 16 17 18 19 

休館日  

◆子育てサロン 

乳児講座HUGHUG！ 

（7か月～10か月） 
（10:30～11:30） 

○リフレッシュ講座 
(お手玉おひなさまを作ろう) 

（10:00～11:30） 

◆子育てサロン 

乳児講座HUGHUG！ 

（4か月～6か月） 
（10:30～11:30） 

 

◇特別体験 

くっきんぐ講座 
（手打ちうどん②） 
（10:00～11:30） 

20 21 22 23 24 25 26 

休館日 
★親子で遊ぼう！ 

（1歳4か月～1歳9か月） 

（10:00～11:30） 

 
プチ保健講座 

（10:30～11:00） 

◇くっきんぐ講座 
（いわしの蒲焼き） 

（14:30～16:00） 

おはなし劇場 
（ゆめころりん） 

（14:00～14:30） 

休館日 

27 28 29  

休館日 
おしゃべり場 

（卒乳について） 

（14:30～15:30） 

★親子家族体験講座 

リズムあそび 
（10:０0～11:30） 
（生涯学習センター） 

 

 

 

ゆめっこでは、大津で活動されている子育て自主サークルさん・支援団体さんを対象に、各種団体の主体性や特色を活かしたサークル活動がより

充実するよう、また様々なサークル団体や活動内容を知り合う機会となるよう、大津市子育て支援ネットワーク“らんらんネットおおつ”への登録

を呼びかけ、定期的に「らんらんネットおおつ交流会」を開催しています。 

 ３月には、今年度最後の交流会を行います。今回の内容は、地域で活動されているいくつかのサークルさんより、活動にいかせる体操やリズムを

紹介していただきます。まだ登録をされていないサークルさんも参加していただけますので、関心のある方はゆめっこまでお問い合わせください。 
 

日 時 平成24年3月6日（火）10：00～11：30 

場 所 明日都浜大津３階 健康つくり研修室（乳幼児健診室のとなり） 

すでに、“らんらんネットおおつ”に登録していただいて
いるサークル及び団体には、後日案内をお送りします。 


